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UNA ERA DE TRANSFORMACIONES 
Política y sociedad en el siglo XX peruano

Este curso analiza los procesos políticos, económicos y sociales del siglo XX 

que dieron forma al Perú contemporáneo. El énfasis está puesto en las grandes 

transformaciones de la sociedad peruana, sin las cuales es imposible entender los 

problemas de la actualidad. Así, las sesiones abordarán el régimen de la República 

Aristocrática y el proyecto de modernización de la Patria Nueva; la movilización 

política de las clases medias y la emergencia de los partidos de masas; la Gran 

Depresión de los años treinta y las dictaduras militares; el proceso de migraciones y 

las luchas por la tierra; la modernización del Estado y las políticas de salud pública; las 

políticas económicas desarrollistas y la descomposición del régimen oligárquico; el 

gobierno militar y las reformas estructurales; las grandes movilizaciones populares 

y el retorno a la democracia en los años ochenta; la irrupción del autoritarismo 

fujimorista, las reformas neoliberales y el inicio de un nuevo ciclo histórico. El 

curso está orientado a maestros, estudiantes universitarios y público en general 

interesado en los problemas socioeconómicos y políticos de la sociedad peruana.

03, 05, 10, 12, 17, 19, 24 y 26 de febrero

Horario: 6:00 P.M. - 8:00 P.M. Modalidad: Virtual

Curso virtual



Esta sesión presenta y discute el proyecto 
modernizador del régimen leguiísta. De una parte, 
como consecuencia del agotamiento político del 
régimen civilista y, de otra parte, como respuesta a 
la movilización de las clases medias que pugnaron 
por reformas sociales y políticas. Bajo la Patria 
Nueva se desarrollaron las corrientes ideológicas y 
emergieron los actores políticos que moldearon el 
Perú del siglo XX: socialismo y aprismo, pero el propio 
Leguía procuró imponer un estilo de hacer política, 
una particular manera de vincular gobierno con 
sociedad; asimismo, Leguía planteó una visión del 
desarrollo económico que se tradujo en el impulso 
de la construcción de infraestructura de riego, 
carreteras, escuelas y obras públicas, inversiones que 
entraron en crisis en 1930.

Dr. Antonio Zapata   
Doctor en Historia de América Latina por la Universidad de 
Columbia, Nueva York. Es Investigador Principal del Instituto 
de Estudios Peruanos y Profesor Asociado de Historia en el 
Departamento de Humanidades de la Pontificia Universidad 
Católica del Perú, PUCP. Durante diez años fue conductor 
del programa de televisión Sucedió en el Perú, emitido por 
TV Perú. Es autor de, entre otros, Pensando a la derecha 
(2016), La guerra senderista: hablan los enemigos (2017), La 
caída de Velasco: lucha política y crisis de régimen (2018), 
Oligarquía en guerra: élites en pugna durante la II Guerra 
Mundial (en coautoría con Cristóbal Aljovín, 2021) y de Lucha 
política y crisis social en el Perú republicano, 1821-2021 
(2021). 

La crisis civilista y el nacimiento de la 
Patria Nueva

Sesión 1: 

Martes 03 de febrero
 (6:00 p.m. – 8:00 p.m.) 



Esta sesión analiza el impacto de la Gran Depresión 
en la economía y la política peruana. Por un lado, 
examina las innovaciones que se implementaron, 
como la reforma monetaria, la creación de la banca 
de fomento y la aplicación de un programa de 
seguridad social, así como los cambios en materia 
demográfica y de infraestructura de transporte. De 
otro lado, reflexiona sobre el boom de la harina de 
pescado, la nueva minería y los inicios de la política 
desarrollista en el Perú, que se propuso impulsar el 
mercado interno y una industria nacional orientada 
a sus demandas. 

Dr. Carlos Contreras          
Profesor del Departamento de Economía de la Pontificia 
Universidad Católica del Perú (PUCP) y miembro del 
Instituto de Estudios Peruanos (IEP). Ha sido presidente 
de la Asociación Peruana de Historia Económica. Obtuvo 
su doctorado en El Colegio de México y es autor de varios 
libros sobre la historia de la minería y las finanzas públicas 
del Perú durante los periodos colonial y republicano. Entre 
sus publicaciones más importantes tenemos: Historia 
económica del Perú. Desde la conquista española hasta el 
presente (2023), La economía pública en el Perú después del 
guano y del salitre. Crisis fiscal y élites económicas durante 
su primer siglo independiente (2012), El aprendizaje del 
capitalismo. Estudios de historia económica y social del 
Perú republicano (2004), Historia del Perú Contemporáneo 
(en coautoría con Marcos Cueto) (6ta ed: 2018). Ha publicado 
también artículos en revistas académicas de diversos países 
y dirigió la colección Compendio de Historia Económica del 
Perú, en cinco volúmenes, publicada por el Banco Central de 
Reserva y el IEP.

La Gran Depresión y la formación 
económica del Perú

Sesión 2: 

Jueves 05 de febrero
 (6:00 p.m. – 8:00 p.m.) 



Esta sesión examina la formación de los partidos 
de masas durante la década de 1930: el APRA, el 
Partido Comunista, así como los partidos reformistas 
moderados que trataron de generar un centro 
político, entre la oligarquía y los partidos de masas. 
Asimismo, se analiza el papel de los regímenes 
militares en la contención de los proyectos 
reformistas, la experiencia del Frente Democrático 
Nacional y el período de la “Convivencia”, en el que la 
alianza entre el APRA y el pradismo redefinió el juego 
político en el Perú. 

Dr. Antonio Zapata                       
Doctor en Historia de América Latina por la Universidad de 
Columbia, Nueva York. Es Investigador Principal del Instituto 
de Estudios Peruanos y Profesor Asociado de Historia en el 
Departamento de Humanidades de la Pontificia Universidad 
Católica del Perú, PUCP. Durante diez años fue conductor 
del programa de televisión Sucedió en el Perú, emitido por 
TV Perú. Es autor de, entre otros, Pensando a la derecha 
(2016), La guerra senderista: hablan los enemigos (2017), La 
caída de Velasco: lucha política y crisis de régimen (2018), 
Oligarquía en guerra: élites en pugna durante la II Guerra 
Mundial (en coautoría con Cristóbal Aljovín, 2021) y de Lucha 
política y crisis social en el Perú republicano, 1821-2021 (2021). 

El APRA y la formación política peruana

Sesión 3: 

Martes 10 de febrero
 (6:00 p.m. – 8:00 p.m.) 



Esta sesión examina el desarrollo de la salud pública 
y la medicina en el Perú republicano, con especial 
atención a la conformación de instituciones médicas 
y de una élite de hombres de ciencia que impulsaron 
a lo largo del siglo XX políticas destinadas tanto al 
control de epidemias como a la expansión del Estado 
sobre los poderes locales como las municipalidades. 
Asimismo, se aborda el proceso de resistencia frente a 
estas iniciativas, caracterizado por su fragmentación 
y escasa continuidad, en el que se intentó formular 
un proyecto de medicina social o una propuesta de 
“salud en la adversidad”.

Dr. Marcos Cueto   
Marcos Cueto obtuvo el doctorado en Historia en la Universidad 
de Columbia, Nueva York. Ha sido profesor principal en la 
Universidad Peruana Cayetano Heredia y se desempeña 
como investigador principal en el Instituto de Estudios 
Peruanos (IEP). Es coautor, junto con Carlos Contreras, del 
libro Historia del Perú Contemporáneo, publicado por el 
IEP en varias reediciones. Entre sus obras más destacadas se 
encuentran El Regreso de las Epidemias: salud y sociedad 
en el Perú del siglo XX (última edición, 2020), Salud en 
Emergencia: historia de las batallas contra las epidemias y 
la COVID-19 (Lima: Penguin/Taurus, 2022) y Una Guía para 
Escribir Historia (Lima: IEP, 2023). Actualmente es profesor en 
la Casa de Oswaldo Cruz de la Fundación Oswaldo Cruz, en 
Río de Janeiro. Además, ejerció la presidencia de la División 
Internacional de Historia de la Ciencia y la Tecnología durante 
el período 2021-2025.

Ciencia, salud y Estado en el Perú del 
siglo XX

Sesión 4: 

Jueves 12 de febrero
(6:00 p.m. – 8:00 p.m.)



Esta sesión analiza el desempeño de los partidos 
políticos y el apogeo de los movimientos sociales en 
el siglo XX. El punto de partida es que la deficiencia 
de los partidos para representar las demandas de 
la sociedad, sea por su exclusión de la competencia 
electoral o su carácter elitista, dieron lugar a la 
emergencia de movimientos sociales que, desde 
las regiones, pugnaron por la ampliación de la 
educación, el acceso a la tierra y la construcción de 
vías de comunicación; es decir, por representación y 
atención del Estado. Esta dinámica, de partidos con 
escasa capacidad de representación y de ciclos de 
movimientos y de protestas sociales, ha moldeado a 
la política y la democracia peruanas. 

Soc. María Isabel Remy
Investigadora principal del Instituto de Estudios Peruanos. 
Es Socióloga de la Pontificia Universidad Católica del 
Perú. Diplomada en Estudios en Profundidad en Historia 
y Civilización por la Escuela de Altos Estudios en Ciencias 
Sociales de París. Ha sido directora del Centro de Estudios 
y Promoción Campesina de Piura (CIPCA) por 7 años. Se 
desempeñó por 17 años como investigadora y directora 
adjunta del Centro Bartolomé de las Casas del Cusco. Ha 
trabajado temas de historia económica y política; sobre 
sociedades rurales, desarrollo rural y descentralización. Es 
autora de Desigualdad territorial en el Perú: reflexiones 
preliminares (2015), Historia de las comunidades indígenas 
y campesinas del Perú (2013), Elecciones regionales: la 
complicada construcción de un nuevo espacio de acción 
política (2010), Los múltiples campos de la participación 
ciudadana en el Perú: un reconocimiento del terreno y 
algunas reflexiones (2005), Los gobiernos locales en el 
Perú: entre el entusiasmo democrático y el deterioro de la 
representación (2005), entre otros.

Partidos políticos y movimientos sociales 
en el Perú

Sesión 5: 

Martes 17 de febrero
 (6:00 p.m. – 8:00 p.m.) 



Esta sesión analiza la descomposición del régimen 
oligárquico, basado en la exclusión política de los 
sectores campesinos y el monopolio de la propiedad 
agraria, y las reformas estructurales del gobierno 
de Juan Velasco Alvarado. El énfasis está puesto en 
el fin del ciclo oligárquico y el proyecto velasquista 
de constituir una sociedad alternativa: basada en 
la propiedad social, el cooperativismo agrario, un 
Estado conductor de la economía y un proceso de 
participación popular que le confiriera bases amplias 
al régimen militar. Por último, se reflexiona sobre el 
legado político y social del velasquismo que ha sido 
clave para el Perú de fines del siglo XX.

Dr. (c) Rolando Rojas   
Estudió el Doctorado en Historia en el Colegio de México. 
Obtuvo su maestría y licenciatura en la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos, donde también realizó estudios de 
Literatura y un Diplomado en Planificación y Gestión del 
Desarrollo Local. Es autor de Los años de Velasco (Lima, 2021), 
La revolución de los arrendires. Una historia personal de la 
reforma agraria (IEP, 2019), Cómo matar a un presidente. Los 
asesinatos de Bernardo Monteagudo, Manuel Pardo y Luis 
M. Sánchez Cerro (IEP, 2018), de La república imaginada. 
Representaciones culturales y discursos políticos en la 
época de la independencia (IEP, 2017), y de Tiempos de 
Carnaval. El ascenso de lo popular a la cultura nacional (IEP, 
2005). Actualmente, es investigador principal del Instituto 
de Estudios Peruanos, y docente de la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos.

Crisis oligárquica y reformas 
militares

Sesión 6: 

Jueves 19 de febrero
 (6:00 p.m. – 8:00 p.m.) 



Esta sesión aborda las políticas desarrollistas que 
tuvieron una manifiesta orientación para expandir el 
mercado interno y la producción industrial entre los 
sesenta y ochenta del siglo XX, y desde los noventa 
un viraje a políticas de liberalización del mercado 
que fomentaron las inversiones privadas en la 
economía, aunque también significó el declive del 
sector manufacturero. De otro lado, analizamos las 
transformaciones de la estructura productiva en la 
conformación de la economía nacional: el papel de la 
agricultura de exportación, las oscilaciones del sector 
industrial y el relativo crecimiento de las actividades 
extractivas y de un heterogéneo sector de servicios en 
el marco de una economía que en los últimos treinta 
años ha estado en función del comercio exterior y del 
ahorro externo

Dr. Efraín Gonzales de 
Olarte   
Economista cusqueño de la Universidad Nacional de 
San Antonio Abad del Cusco, máster por la Université 
Catholique de Louvain (Bélgica) y Doctor en Desarrollo 
Económico por la Université Paris I Pantheon Sorbonne. 
Es profesor Emérito del Departamento de Economía de la 
Pontificia Universidad Católica del Perú. Además, es Doctor 
Honoris Causa de la Universidad Nacional San Agustín de 
Arequipa y de la Universidad Nacional Santiago Antúnez de 
Mayolo (Ancash), Profesor Honorario de la Universidad San 
Cristóbal de Huamanga. Ha sido Profesor e investigador 
visitante en: University of Toronto, York University (Toronto), 
University of California at San Diego, University of Miami, 
Université de Paris III, Sorbonne Nouvelle. Ha publicado 
27 libros y más de 100 articulos enfocados en los temas de 
economías campesinas, economías regionales, políticas 
sectoriales y macroeconómicas, desarrollo humano y 
económico, instituciones económicas, economía política, 
descentralización y economía urbana.

Del desarrollismo económico a las 
políticas neoliberales

Sesión 7: 

Martes 24 de febrero
 (6:00 p.m. – 8:00 p.m.) 



Esta sesión examina los procesos que llevaron a 
la crisis de representación política en la década 
de 1980 y la irrupción de los movimientos de 
independientes y “outsiders” que transformaron 
el sistema político peruano. Asimismo, analiza las 
reformas políticas y económicas realizadas por 
Fujimori que abrieron un nuevo ciclo histórico en el 
Perú: su discurso antipartido, la liberalización de la 
economía, la concentración del poder en el Ejecutivo, 
el copamiento de las instituciones del Estado y las 
políticas contra los derechos humanos, así como los 
factores que le granjearon un importante respaldo 
electoral tanto entre las elites como en los sectores 
populares. 

Dr. José Ragas   
José Ragas es profesor asistente del Instituto de Historia de la 
Pontifica Universidad Católica de Chile. Obtuvo su doctorado 
en Universidad de California, Davis. Antes de radicar en Chile, 
fue investigador y docente en las universidades de Cornell 
y Yale. Asimismo, es columnista del diario La República y 
participa activamente en los debates públicos, convencido de 
la importancia de hacer accesible el conocimiento histórico 
más allá de la academia. Ha publicado extensamente sobre 
temas vinculados a la historia política y cultural del Perú 
republicano y, más recientemente, a la historia global y a 
la historia de la ciencia y la tecnología. Sus trabajos han 
aparecido en revistas como Journal of Social History, The 
American Historical Review, History Compass, entre otras. 
Entre sus últimas publicaciones se encuentran Los años de 
Fujimori (IEP, 2022) y Lima Chola. Una historia de la Gran 
Migración Andina (IEP, 2025).

La crisis de los ochenta y la irrupción 
del fujimorismo

Sesión 8: 

Jueves 26 de febrero
 (6:00 p.m. – 8:00 p.m.) 



Informes: cursosiep@iep.org.pe

Modalidad: Virtual

Fechas 
03, 05, 10, 12, 17, 19, 24 y 26 de febrero

Horario: 6:00 p.m. – 8:00 p.m.

Vacantes limitadas

Se entregarán certificados

Costo
Público general: 250 soles
Docentes y estudiantes: 200 soles

Descuentos en la librería del IEP


